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PDF vorlesen lassen - so geht’s

Einfache Anleitung flir Smartphone, Tablet und PC

Lange PDF-Dokumente miissen Sie nicht unbedingt selbst lesen. Sie konnen sich
viele PDFs am Computer, Smartphone oder Tablet vorlesen lassen. Daflr gibt es
mehrere Wege. Einige sind besonders einfach. Andere bieten bessere Stimmen oder
zusatzliche Funktionen.

Das Wichtigste vorweg

Die Menus konnen je nach Gerat, App-Version und Sprache etwas anders aussehen.

Wenn |hre App auf Englisch eingestellt ist, finden Sie in dieser Anleitung die wichtigsten
englischen Begriffe gleich mit dazu.

Fir langes, wortgetreues Vorlesen sind PDF-Programme meist besser geeignet als Kl. Flr Fragen,
Erklarungen und Zusammenfassungen ist Kl besonders hilfreich.
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Welche Moglichkeit passt zu mir?

Gerat / Wunsch Einfachste Moglichkeit Gut geeignet flir
Adobe Acrobat: Vorlesen / .
Smartphone / Tablet P Lange PDFs horen
: Adobe Acrobat: View > Read
Windows-PC / Laptop Out Loud PDFs wortgetreu vorlesen
Windows-PC / Laptop Microsoft Edge: Read aloud AU SRR
Programm
. Auswahlvorlesen / Select to Text aus unterstutzten Apps
Android
Speak vorlesen
iPhone / iPad Bildschirminhalt sprechen Text auf dem Bildschirm
vorlesen
ChatGPT oder andere Kl mit Erklaren, zusammenfassen,
Fragen zum Dokument .
Sprachfunktion nachfragen
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1. Adobe Acrobat auf Smartphone oder Tablet

Auf vielen Smartphones und Tablets ist Adobe Acrobat eine bequeme Lésung.

Adobe unterstutzt das Vorlesen von PDFs auf mobilen Geraten. Je nach Version kann die

Schaltflache anders aussehen oder an einer anderen Stelle stehen.

Wenn oben ein Kopfhorer- oder Audio-Symbol erscheint
1. Offnen Sie die PDF-Datei in Adobe Acrobat.

2. Suchen Sie oben nach dem Kopfhdrer-, Audio- oder Vorlesen-Symbol.

3. Tippen Sie darauf. Die Vorlesefunktion startet oder 6ffnet die Audio-Steuerung.

4. Uber die Steuerung kénnen Sie pausieren, weiterhdren und - je nach Version - die
Geschwindigkeit andern.

Hinweis: Bei manchen Acrobat-Versionen ist die Funktion sofort sichtbar. Bei anderen
ist sie in einem Menu versteckt. Adobe verandert die Oberflache regelmaBig.
Entscheidend ist die Funktion ,Read aloud“ beziehungsweise ,,Vorlesen®.

Vorteile: Sehr bequem auf dem Handy oder Tablet, gut fur lAngere Texte, Bildschirm
kann weitgehend unbeachtet bleiben.

Nachteile: Die genaue Position der Funktion kann sich mit Updates andern. Manche
Zusatzfunktionen konnen vom Konto oder Tarif abhangen.

Offizielle Hilfe: Adobe — Acrobat Reader auf Mobilgeraten

2. Adobe Acrobat auf Laptop oder PC

Auf dem Windows-PC ist die Vorlesefunktion etwas versteckter. Wenn Acrobat bei
lhnen auf Englisch lauft, ist der folgende Weg der richtige.

Englische Oberflache
1. Offnen Sie die PDF-Datei in Adobe Acrobat Reader oder Adobe Acrobat.

2. Klicken Sie ganz oben links auf das Menu mit den drei waagerechten Strichen
(Hamburger-Menu).

3. Wahlen Sie ,View*.
4. Gehen Sie zu ,,Read Out Loud®
5. Klicken Sie zuerst auf ,,Activate Read Out Loud®

6. Offnen Sie danach noch einmal: View > Read Out Loud.
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https://helpx.adobe.com/acrobat/mobile/get-started/overview.html

7. Wahlen Sie ,,Read This Page Only“, wenn nur die aktuelle Seite vorgelesen werden
soll, oder ,,Read to End of Document®, wenn Acrobat ab dieser Seite bis zum Ende
lesen soll.

Deutsche Oberflache
Der Weg entspricht sinngemaB: Menii > Anzeige/Ansicht > Sprachausgabe/Vorlesen

Die genaue deutsche Bezeichnung kann je nach Acrobat-Version leicht abweichen.

Praktischer Tipp

Wenn die Stimme zu schnell oder zu langsam ist, kdnnen Sie in Acrobat unter den Einstellungen
fur ,Reading/Lesen® Stimme, Lautstarke und Geschwindigkeit anpassen.

Bei sehr langen PDFs kann es sinnvoll sein, auf der gewlnschten Seite zu starten und dann
»Read to End of Document® zu wahlen.

Offizielle Hilfe: Adobe — PDF mit ,,Read Out Loud* vorlesen

3. Microsoft Edge — einfach am Windows-PC

Microsoft Edge kann Texte laut vorlesen. Bei vielen PDF-Dateien ist Edge eine
unkomplizierte Alternative, besonders wenn Sie kein zusatzliches Programm verwenden
maochten.

1. Offnen Sie die PDF-Datei mit Microsoft Edge.

2. Suchen Sie ,,Laut vorlesen® beziehungsweise ,,Read aloud“ im Menu oder klicken Sie
mit der rechten Maustaste und prufen Sie, ob ,,Laut vorlesen“ angeboten wird.

3. Alternativ konnen Sie auf Windows Strg + Umschalt + U drticken.

4. Oben erscheint eine Steuerleiste. Dort kdnnen Sie pausieren, weitergehen, die
Stimme auswahlen und das Sprechtempo andern.

Vorteile: Schnell, einfach und bereits in Windows vorhanden. Gute Steuerung von
Stimme und Geschwindigkeit.

Nachteile: Nicht jede PDF verhalt sich gleich. Bei kompliziert aufgebauten oder
eingescannten Dokumenten kann die Leserichtung fehlerhaft sein.

Offizielle Hilfe: Microsoft — ,,Laut vorlesen® in Edge
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https://helpx.adobe.com/uk/acrobat/using/reading-pdfs-reflow-accessibility-features.html
https://support.microsoft.com/en-us/accessibility/edge/accessibility-features-in-microsoft-edge

4. Android: Vorlesen ohne spezielle PDF-Funktion

Android besitzt eine eigene Bedienungshilfe namens ,,Auswahl vorlesen*
beziehungsweise ,,Select to Speak*. Damit kann Text aus unterstutzten Apps
vorgelesen werden.

1. Offnen Sie Einstellungen.
2. Gehen Sie zu Bedienungshilfen / Accessibility.

3. Offnen Sie ,,Auswahl vorlesen®/ ,Select to Speak* und aktivieren Sie die
Verknupfung.

4. Offnen Sie anschlieBend die PDF.

5. Starten Sie ,,Auswahl vorlesen® Uber die Bedienungshilfe und wahlen Sie den Text
oder ,,Play®, um mehr Inhalt vorlesen zu lassen.

Wichtig: Diese Funktion kann nur Text vorlesen, den Android in der jeweiligen App
tatsachlich erkennen und auswahlen kann. Sie funktioniert deshalb nicht mit jeder PDF-
App gleich gut.

Offizielle Hilfe: Google — Select to Speak / Auswahl vorlesen

5. iIPhone und iPad: Bildschirminhalt sprechen

Apple-Geriate konnen Text auf dem Bildschirm auch ohne besondere PDF-App
vorlesen. Dazu gibt es ,,Bildschirminhalt sprechen® und ,,Auswahl sprechen®.

1. Offnen Sie Einstellungen.
2. Gehen Sie zu Bedienungshilfen.

3. Offnen Sie ,,Lesen & Sprechen® beziehungsweise - je nach Systemversion —
»Gesprochene Inhalte“.

4. Aktivieren Sie ,,Bildschirminhalt sprechen® oder ,,Auswahl sprechen®.

5. Offnen Sie die PDF. Fiir den gesamten Bildschirm streichen Sie mit zwei Fingern vom
oberen Bildschirmrand nach unten. Fur einzelne Textstellen markieren Sie den Text
und wahlen ,,Sprechen®.

Vorteile: Im Gerat eingebaut; Stimme und Sprechgeschwindigkeit lassen sich
einstellen.

Nachteile: Die Qualitat hangt auch hier davon ab, ob die PDF echten, gut strukturierten
Text enthalt.
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https://support.google.com/accessibility/android/answer/7349565?hl=de

Offizielle Hilfe: Apple — Bildschirminhalt und Auswahl vorlesen

6. ChatGPT und andere KI: Vorlesen plus Fragen stellen

Kl ist besonders dann interessant, wenn Sie den Text nicht nur horen, sondern auch
verstehen, erkldren oder zusammenfassen lassen mochten. Das unterscheidet Kl
von einer klassischen Vorlesefunktion.

Mit ChatGPT

1. Laden Sie die PDF-Datei in einen Chat hoch. ChatGPT unterstlitzt unter anderem
PDF- und Word-Dateien.

2. Bitten Sie ChatGPT zum Beispiel: ,,Fasse mir Kapitel 3 in einfacher Sprache
zusammen.

3. Sie kdnnen auch fragen: ,Was bedeutet dieser Absatz?“ oder ,Welche Zahlen sind
hier wichtig?“

4. Mit der Sprachfunktion konnen Sie mit ChatGPT sprechen und die Antworten
gesprochen horen. Je nach Konto und Sitzung kdnnen Anhange auch im
Zusammenhang mit einer Sprachunterhaltung verwendet werden.

Wichtig: Kl ist nicht dasselbe wie ein PDF-Vorleser

Fur ein langes Dokument, das Wort fur Wort von Anfang bis Ende vorgelesen werden soll, sind
Adobe Acrobat oder ein klassischer Vorlesedienst meist die bessere Wahl.

Kl kann Inhalte zusammenfassen, erklaren oder neu formulieren. Das ist nutzlich, aber nicht
immer wortgetreu.

Bei wichtigen Zahlen, Rechtsfragen oder aktuellen Informationen sollten Sie Aussagen der Kl im
Originaldokument oder in der Quelle prufen.

Vorteile von KI: Sie kdnnen nachfragen, schwierige Begriffe erklaren lassen,
Zusammenfassungen bekommen und sich Antworten vorlesen lassen.

Nachteile von KI: Nicht fur jedes lange Dokument als durchgehender Hérbuch-Ersatz
geeignet. Antworten konnen kurzen oder umformulieren. Bei vertraulichen Unterlagen
sollten Sie vorher prlifen, ob Sie die Datei bei einem Kl-Dienst hochladen mdchten.

Offizielle Hilfen: OpenAl — Datei-Uploads in ChatGPT | OpenAl - ChatGPT Voice

Andere KI-Systeme

Auch andere Kl-Assistenten bieten Sprachfunktionen oder die Arbeit mit
Dokumenten an. Die genaue Bedienung, mogliche Dateiformate, Kosten und
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https://support.apple.com/de-de/guide/iphone/-iph96b214f0/ios
https://help.openai.com/en/articles/8555545-file-uploads-with-gpts-and-advanced-data-analysis-in-chatgpt
https://help.openai.com/en/articles/20001274-chatgpt-voice

Nutzungsgrenzen unterscheiden sich jedoch. Prifen Sie deshalb immer, ob der jeweilige
Dienst PDF-Dateien unterstutzt und ob er Antworten nur vorliest oder das Dokument
selbst wortgetreu wiedergeben kann.

7. Wenn das Vorlesen nicht funktioniert

Die PDF ist vielleicht nur ein Bild

Manche PDF-Dateien bestehen aus eingescannten Seiten. Dann sieht der Text fur uns
wie normaler Text aus, technisch ist er aber nur ein Bild. Eine Vorlesefunktion kann ihn
dann moglicherweise nicht erkennen.

Lésung: Die Datei benotigt eine Texterkennung. Diese Technik heiBt OCR. Viele PDF-
Programme konnen aus einem Scan wieder durchsuchbaren und vorlesbaren Text
machen.

Die Reihenfolge klingt falsch

Bei mehrspaltigen Seiten, Tabellen oder schlecht strukturierten PDFs kann ein
Vorleseprogramm Text in der falschen Reihenfolge lesen. Probieren Sie dann eine
andere App oder eine andere Vorlesemethode. Bei Adobe kann auch eine gut
strukturierte, barrierearme PDF die Leserichtung verbessern.

Die Stimme gefallt nicht

Bei vielen Programmen kénnen Sie Stimme und Geschwindigkeit andern. Eine etwas
langsamere Geschwindigkeit ist bei langen Sachtexten oft angenehmer. Probieren Sie
mehrere Stimmen aus, bevor Sie sich fur eine entscheiden.

8. Unsere kurze Empfehlung

e Fureine lange PDF auf dem Smartphone oder Tablet: zuerst Adobe Acrobat ausprobieren.

e Fureine lange PDF am Windows-PC: Adobe Acrobat oder Microsoft Edge.

o Wenn keine App-eigene Vorlesefunktion vorhanden ist: Android ,,Auswahl vorlesen“ oder
Apple ,,Bildschirminhalt sprechen®.

e Wenn Sie Fragen zum Inhalt haben oder eine einfache Erklarung mochten: ChatGPT oder
eine andere KI mit Sprachfunktion.

e Wenn die PDF gar nicht vorgelesen werden kann: prifen, ob es sich um einen Scan handelt
und OCR notig ist.

Ein Satz zum Merken

Zum Horen eines langen Dokuments ist ein PDF-Vorleser meist am besten. Zum Verstehen,
Nachfragen und Zusammenfassen ist KI meist starker.
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Hinweis zur Aktualitat: Programme und Apps andern ihre Menus regelmaBig. Diese
Anleitung beschreibt den Stand vom 29. August 2026. Wenn eine Schaltflache anders
aussieht, suchen Sie nach den Begriffen ,,Vorlesen®, ,,Read aloud“ oder ,,Read Out
Loud*.

Mit freundlichen Griul3en

Wﬂ@gg gw”-wsf

Michael B. Barnes

Impressum / Kontakt:

Michael B. Barnes
Hengeloer Str.1
49565 Bramsche

E-Mail: info@klartext-info.online

Rechtlicher Hinweis

Dieses Dokument ist Teil des privaten Informations- und Aufklarungsprojekts KLARTEXT
von Michael B. Barnes.

Der Bericht dient ausschlieBlich der Information sowie der 6ffentlichen Meinungs- und
Diskussionsbildung. Er enthilt eine Kombination aus dokumentierten Tatsachen, 6ffentlich
zugénglichen Quellen, rechtlichen Einordnungen sowie personlichen Bewertungen,
Schlussfolgerungen, Vermutungen und Hypothesen des Autors. Diese sind entsprechend im
Gesamtzusammenhang des jeweiligen Dossiers zu verstehen.

Alle Inhalte wurden nach bestem Wissen und Gewissen auf Grundlage der zum Zeitpunkt der
Veroffentlichung verfiigbaren Informationen erstellt. Trotz sorgfaltiger Recherche kann keine
Gewihr fiir Vollstandigkeit, Aktualitit oder die fortdauernde Richtigkeit simtlicher Angaben
iibernommen werden. Neue Erkenntnisse oder spatere Entwicklungen konnen eine
Uberarbeitung oder Neubewertung einzelner Inhalte erforderlich machen.
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Eine unverinderte Weitergabe des vollstindigen Dokuments iiber den offiziellen
Veroffentlichungsweg ist ausdriicklich erwiinscht. Verdnderungen, Kiirzungen, aus dem
Zusammenhang gerissene Zitate oder Bearbeitungen, die den Sinn oder die Aussage des

Dokuments verfilschen, sind ohne ausdriickliche Zustimmung des Autors nicht gestattet.

Stand der Quellen und Rechtslage: Veroffentlichungsdatum des jeweiligen Dossiers.
Version: 1.0

© Michael B. Barnes — Alle Rechte vorbehalten.

Impressum:

https://www.klartext-info.online /impressum

Zur Klartext-Info-Website

Weitere Beitrige, Aktualisierungen und Quellen:

www.klartext-info.online

Michael B. Barnes

Stand: 29.08.2026

< Zur Themeniibersicht

WWW.KLARTEXT-INFO.ONLINE
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