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Die Pflege-Falle: Wie der Staat
Lebensleistung bestraft
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Einleitung

Wer ein Leben lang arbeitet, Kinder erzieht oder pflegebedurftige Angehorige
betreut, sollte im Alter finanzielle Sicherheit und Wirde erfahren. Die Realitat in
Deutschland zeigt jedoch ein systemisches Versagen: Sorgearbeit und familiarer
Einsatz flhren fur Millionen Menschen direkt in die Altersarmut [taz.de, vdk.de]. Nach
den neuesten Daten des Statistischen Bundesamts gelten in Deutschland knapp
3,45 Millionen Menschen Uber 65 Jahre als armutsgefahrdet [zeit.de]. Die statistische

1|Seite



Armutsschwelle liegt bei 1.446 Euro netto im Monat [zeit.de]. Besonders verheerend
trifft es Frauen: Jede funfte Seniorin (21,5 %) ist von Armut bedroht, weil das
Rentensystem Care-Arbeit drastisch entwertet [zeit.de].

Dieser Artikel analysiert haargenau an den offiziellen rechtlichen und finanziellen
Bruchstellen, wie das staatliche Sicherheitsnetz versagt. Er liefert harte Fakten-
Checks sowie juristische Analysen der Gesetzgebung.

1. Der Pflegeheim-Kollaps: Die Zwangsenteignung
im Alter

Ein Platz in der stationaren Altenpflege ist fir Normalverdiener aus eigener Kraft
unbezahlbar geworden. Da die gesetzliche Pflegeversicherung per Gesetz nur eine
Teilkaskoversicherung ist, missen Heimbewohner enorme Summen selbst
aufbringen.

« Explodierende Eigenanteile: Nach den offiziellen Daten vom Verband der
Ersatzkassen (vdek) mussen Pflegebedurftige im ersten Aufenthaltsjahr
bundesweit durchschnittlich 3.364 Euro pro Monat komplett aus eigener
Tasche bezahlen [vdek.com]. Das sind 256 Euro mehr als im Vorjahr
[vdek.com].

o Die Kosten-Zusammensetzung: Diese Belastung setzt sich aus dem
Einrichtungseinheitlichen Eigenanteil (EEE) fur die reine Pflege (1.775 Euro),
den Kosten fur Unterkunft und Verpflegung (1.068 Euro) sowie den
Investitionskosten der Heime (521 Euro) zusammen [vdek.com].

e Der Absturz in die Sozialhilfe: Da kaum eine normale Rente diese Summen
abdeckt, schmilzt das mihsam ersparte Lebenswerk betroffener Familien in
Rekordzeit dahin. Ist das Vermdgen aufgebraucht, greift die sogenannte ,Hilfe
zur Pflege” nach dem Zwolften Buch Sozialgesetzbuch (SGB Xll) [bmas.de].

Unsere Meinung: Das ist kein Sozialstaat, das ist eine staatlich organisierte
Zwangsenteignung am Lebensabend. Menschen, die ein Leben lang gearbeitet und
Steuern gezahlt haben, werden durch die reine Tatsache, dass sie krank und alt
werden, zu Bittstellern beim Sozialamt degradiert. Der Staat stiehlt diesen Menschen
ihre finanzielle Selbstbestimmung.

2. Bestrafung fur hausliche Pflege: Die Renten-Falle
im Wohnzimmer

Weil stationare Heimplatze fur die meisten Familien den finanziellen Ruin bedeuten,
wird der Grofteil der Pflegebedurftigen in Deutschland zu Hause von Angehdrigen —
meist Frauen — versorgt. Wer fUr diese gesellschaftlich unschatzbare Aufgabe seine
Arbeitszeit reduziert oder den Beruf ganz aufgibt, zahlt dafir mit der eigenen
Altersvorsorge.
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« Minimale Rentenpunkte: Die Rentenbeitrage, die die Pflegekassen wahrend
der Pflegezeit fur pflegende Angehdrige einzahlen, bemessen sich starr nach
dem Pflegegrad und der Leistungsart. Sie sind jedoch so niedrig angesetzt,
dass sie den echten Verdienstausfall und die verpassten Karriereschritte im
Hauptberuf niemals ausgleichen kdnnen [vdk.de].

« Systematisches Ausnutzen: Der Staat lagert die Pflegekrise billig in die
Wohnzimmer aus, spart dadurch Milliarden im Gesundheitssystem und
quittiert diesen unermudlichen Einsatz der Angehdrigen im Alter mit einer
mageren Minirente.

Unsere Meinung: Der Staat nutzt die Liebe innerhalb von Familien schamlos aus.
Wirden diese Millionen Menschen die hausliche Pflege von heute auf morgen
einstellen, wirde das Gesundheitssystem innerhalb von 24 Stunden krachend
kollabieren. Der Staat spart durch die unbezahlte Arbeit jedes Jahr zweistellige
Milliardenbetrage — und belohnt die Pflegenden am Ende mit der Garantie auf
Altersarmut.

3. Das burokratische Nullsummenspiel:
Berechnungs-Paradoxon bei den Armsten

Das grofite politische Paradoxon betrifft diejenigen, die bereits auf staatliche
Unterstitzung angewiesen sind. Wenn der Gesetzgeber zusatzliche Hilfen wie die
Mutterrente beschliet oder Rentenpunkte fir Pflegearbeit anrechnet, sollte man
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erwarten, dass dieses Geld die Not der Betroffenen lindert. Die Realitat der
Sozialamter bricht dieses Versprechen jedoch komplett.

o Die Anrechnungswand: Jede Erhohung der gesetzlichen Rente wird vom
Sozialamt nach den strengen Regeln des Sozialgesetzbuches (§ 82 SGB XII)
als Einkommen gewertet und zu 100 Prozent auf die staatliche
Grundsicherung angerechnet [rechtsanwalt-und-sozialrecht.de].

o Kein Cent mehr auf dem Konto: Erhalt eine verarmte Mutter beispielsweise
50 Euro mehr Mitterrente, zieht das Sozialamt exakt diese 50 Euro im selben
Monat von ihrer Grundsicherung ab [taz.de]. Was die Rentenkasse oben
drauflegt, holt sich das Amt unten wieder zurlck. Es ist ein reines
Nullsummenspiel der Burokratie.

e Ausnahme mit Hiirden: Zwar existiert laut § 82a SGB XII ein
Rentenfreibetrag, dieser greift jedoch im Regelfall erst, wenn die Betroffenen
mindestens 33 Jahre an Grundrentenzeiten nachweisen kdnnen [gegen-
hartz.de]. Diese Hiurde wird von Frauen mit langen Pflege- oder
Erziehungsbrichen fast nie erreicht. Der maximale Freibetrag ist zudem
streng auf 50 Prozent des Regelbedarfs gedeckelt [gegen-hartz.de].

Unsere Meinung: Dieses System ist eine bewusste Tauschung der Offentlichkeit.
Man feiert sich in der Politik fir die EinfUhrung der Mutterrente, wohlwissend, dass
sie bei den armsten Frauen des Landes niemals ankommt [taz.de, vdk.de]. Es ist ein
reines Nullsummenspiel der Burokratie auf dem Rucken der Schwachsten.

3.1. Mathematische Praxisbeispiele: Das Existenzminimum im Visier

Um die unbarmherzige Logik der Grundsicherung zu verstehen, muss man die
offiziellen Regelsatze und Rechenwege des Sozialamtes flir das Jahr 2026
betrachten. Die Kinder sind in der Regel langst aus dem Haus, weshalb die
Berechnung rein auf die Senioren bezogen ist.

Beispiel A: Die alleinstehende Rentnerin

« Der gesetzliche Regelbedarf (Regelstufe 1): Unverandert 563 Euro im
Monat flr eine alleinstehende Person [suedkurier.de].

o Die Warmmiete (Kosten der Unterkunft): Angenommene 550 Euro (wird
vom Amt ibernommen, sofern angemessen).

e Der amtlich berechnete Gesamtbedarf: 563 Euro + 550 Euro = 1.113 Euro.

o Die Anrechnung: Verdient sich diese Rentnerin nun beispielsweise 100 Euro
Mutterrente dazu, steigt ihre gesetzliche Rente zwar an, aber das Sozialamt
zieht diese 100 Euro eins zu eins von den 1.113 Euro ab.

4
| MICHAEL B. BARNES

BURGERANLIEGEN - STELLUNGNAHMEN - KORRESPONDENZ




o Das Ergebnis: Das Amt zahlt ihr nur noch 1.013 Euro aus. |hr stehen am
Monatsende exakt dieselben 1.113 Euro zur Verfigung wie vorher. Der
finanzielle Spielraum erhéht sich um 0,00 Euro [taz.de].

Beispiel B: Das Rentner-Ehepaar (Zwei Personen im
Haushalt)

o Der gesetzliche Regelbedarf (Regelstufe 2): Fur zwei Partner, die in einer
gemeinsamen Wohnung leben, zahlt das Amt pro Person 506 Euro
[suedkurier.de]. Zusammen macht das einen Regelbedarf von 1.012 Euro im
Monat [suedkurier.de].

o Die gemeinsame Warmmiete: Angenommene 700 Euro.

e Der amtlich berechnete Gesamtbedarf fiir das Paar: 1.012 Euro + 700
Euro =1.712 Euro.

o Die Anrechnung: Erhalt der Ehemann eine kleine Altersrente von 700 Euro
und die Ehefrau eine Rente von 500 Euro plus 50 Euro aus
Pflegerentenpunkten, betragt das Gesamteinkommen des Paares 1.250
Euro.

o Das Ergebnis: Das Sozialamt zieht die vollen 1.250 Euro vom Gesamtbedarf
(1.712 Euro) ab und Uberweist dem Paar als Aufstockung nur noch 462 Euro.
Auch hier verpufft die Anerkennung fir die Pflegearbeit der Ehefrau komplett
im Gesamttopf [taz.de]. Dem Ehepaar bleibt keinen Cent mehr zum Leben.

4. Die Enteignungs-Spirale: Wie der Staat Sparer und
Hauslebauer rucksichtslos rasiert

Das deutsche Sozialrecht kennt beim Thema Pflege und Grundsicherung das Prinzip
der Subsidiaritat. Das bedeutet im Klartext: Der Staat hilft erst dann, wenn der Blrger
absolut alles verloren hat und komplett nackt dasteht. Fir Menschen, die
jahrzehntelang jeden Cent umgedreht haben, um sich ein kleines Polster oder
Wohneigentum fur das Alter aufzubauen, wird dieses Prinzip zur
Existenzvernichtung.

4.1. Der lacherliche Barvermogen-Schonbetrag und das Haus-
Risiko
Wenn das Geld fur die Pflegeheimkosten oder den taglichen Lebensunterhalt nicht

mehr reicht, verlangt das Sozialamt die lickenlose Offenlegung aller
Vermogenswerte. Dann schnappt die gesetzliche Falle zu:
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Das Schonvermégen: Das Sozialgesetzbuch gewahrt Beziehern von Hilfe zur
Pflege oder Grundsicherung lediglich ein Schonvermégen von mageren 10.000 Euro
pro Person [bmas.de]. Alles, was auch nur einen Euro dartber liegt — egal ob
muhsam angespartes Festgeld oder ein Notgroschen auf dem Sparbuch —, muss bis
auf den letzten Cent aufgebraucht werden.

Der Zwangsverkauf bei Heimeintritt: Das selbstgenutzte Haus ist nur so lange als
»=angemessenes Wohneigentum® geschitzt, wie man selbst darin wohnt (§ 90 SGB
XIl). Sobald ein pflegebedurftiger Senior dauerhaft in ein Pflegeheim umziehen muss,
verliert es diesen Status. Das Sozialamt fordert nun unmissverstandlich: Das Haus
muss verkauft oder vermietet werden, um mit dem Erl6s die Heimkosten zu decken.

Der staatliche Zugriff aufs Erbe: Das Birgerliche Gesetzbuch (§ 528 BGB) gibt
dem Schenker — und damit Giber einen Uberleitungsanspruch auch dem Sozialamt —
das Recht, Schenkungen zuriickzufordern [gesetze-im-internet.de]. Das Amt kann bis
zu 10 Jahre rickwirkend jede Immobilienschenkung oder groRere Geldsumme von
den Kindern zuriickverlangen, sobald der altere Mensch Sozialhilfe benétigt.

4.2. Der ,,Glaserne Biirger” und das Kontenabrufverfahren

Viele Menschen wiegen sich in der falschen Sicherheit, sie kénnten Ersparnisse vor dem
Sozialamt schlicht verschweigen. Das ist im digitalen Zeitalter ein gefahrlicher Irrtum. Der
Staat hat sich gesetzliche Werkzeuge geschaffen, die jede finanzielle Privatsphare im Keim
ersticken.

Der automatisierte Kontenabruf: Nach § 93 Abs. 8 der Abgabenordnung (AO) hat
das Sozialamt das Recht, beim Bundeszentralamt fur Steuern (BZSt) einen
automatisierten Kontenabruf zu starten [gesetze-im-internet.de]. Das Amt sieht sofort
und auf Knopfdruck, bei welchen Banken Sie Konten, Depots oder Schliel3facher
fuhren. Wer versucht, sein Erspartes auf dem Bankkonto zu verbergen, fliegt sofort
auf.

4.3. Der Fluchtweg in Sachwerte: Gold, Silber und das
,verschwundene® Geld
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Die Empfehlung, Ersparnisse in physische Sachwerte wie Gold und Silber anzulegen oder
rechtzeitig in bar zu sichern, entspringt dem reinen Selbsterhaltungstrieb. Doch im Rahmen
eines investigativen Berichts missen wir auch hier die unbarmherzigen rechtlichen Grenzen
und Gefahren dieser Strategie aufzeigen:

o Die Kontoauszugs-Falle: Das Sozialamt fordert standardmaRig die ungeschwarzten
Kontoauszige der letzten 3 bis 6 Monate. Wenn ein Sparer kurz vor dem Gang zum
Amt gréRere Summen abhebt, um anonym Sachwerte zu kaufen, taucht diese
Abhebung auf. Kann der Antragsteller keinen offiziellen Kaufvertrag oder Beleg
vorweisen, unterstellt das Amt den Besitz von ,fiktivem Vermdégen®. Das Amt
verweigert die Auszahlung dann so lange, bis die abgehobene Summe rechnerisch
aufgebraucht sein misste.

o Das anonyme Tafelgeschift: Die Grenze fur den vollig anonymen Bargeldkauf von
Edelmetallen beim Handler (ohne Ausweisvorlage) liegt aktuell bei nur noch 1.999,99
Euro. Wer mehr investieren will, dessen Personalien werden erfasst. Liegt das Gold
im Bankschlieffach, erfahrt das Amt davon Uber den Kontenabruf. Wird es zu Hause
versteckt und verschwiegen, fliegt es spatestens beim Verkauf oder durch Erbschaft
der Kinder auf, was massive Ruckforderungen und strafrechtliche Konsequenzen
wegen Sozialbetrugs nach sich zieht.

Unsere Meinung: Dass Burger in einem demokratischen Rechtsstaat Uiberhaupt gezwungen
sind, Uber das Verstecken von Bargeld oder Sachwerten nachzudenken, um ihr mihsam
erarbeitetes Lebenswerk vor dem Zugriff des eigenen Staates zu schitzen, zeigt das ganze
Ausmal der politischen Bankrotterklarung. Das System kriminalisiert indirekt die Vorsorge
der fleiRigen Mitte. Anstatt den Menschen Freibetrage zu gewéahren, baut der Staat einen
Uberwachungsapparat auf, um auch noch den letzten Notgroschen fiir die Pflegekosten zu
pfanden.

5. Das Verteilungspolitik-Paradoxon: Milliarden fiir globale

Pro;ekte, Cent-Betrage fiir das Inland
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Die Debatte um die Verteilung von Steuergeldern und Sozialleistungen offenbart die
tiefste Vertrauenskrise des modernen Sozialstaates. Wenn Blrger, die
jahrzehntelang das System durch ihre Arbeits- und Lebensleistung getragen haben,
im Alter um minimale Betrage kampfen missen, wahrend parallel gigantische
Summen fur internationale Projekte oder migrationspolitische Malinahmen
bereitgestellt werden, kollabiert der gesellschaftliche Grundkonsens.

5.1. Der Fakten-Check: Die ungleichen Topfe des Bundeshaushalts

Die offizielle Zuteilung von Haushaltsmitteln zeigt ein klares Bild der politischen
Prioritatensetzung. Wahrend im Inland uber die Einhaltung der ,Schuldenbremse”
gestritten wird und fur elementare Rentenreformen angeblich das Geld fehlt,
bewegen sich andere Ausgabeposten im zweistelligen Milliardenbereich [fr.de,
bpb.de].

Die offiziellen Daten der Bundesregierung und der Statistikamter schlisseln diese
Summen unmissverstandlich auf:

« Asyl- und flichtlingsbezogene Kosten des Bundes: Nach den
Finanzstatistiken der Ministerien belaufen sich die asylbezogenen
Gesamtausgaben des Bundes auf hohem Niveau [fr.de]. Laut der offiziellen
Infografik der Bundeszentrale fur politische Bildung (bpb) plante der Bund
allein fur das Haushaltsjahr Gber 24,3 Milliarden Euro fir asylbezogene
Kosten ein [bpb.de]. Wer die historische Entwicklung und die detaillierten
Schaubilder einsehen mdchte, findet alle Diagramme direkt in der Datenbank
der Bundeszentrale fur politische Bildung [bpb.de].

o Zusatzliche Belastungen der Bundeslander: Neben den
Bundeszuschussen tragen die einzelnen Bundeslander immense Eigenanteile
fur Grundleistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz [bpb.de,
destatis.de]. Die genauen bundesweiten Statistiken und aktuellen Erhebungen
kénnen Sie im offiziellen Melderegister des Statistischen Bundesamts
(Destatis) haargenau nachschlagen [destatis.de].

« Ausgaben fiir Entwicklungszusammenarbeit (Ausland): Trotz politischer
Sparrunden flieRen weiterhin massive Vermdgenswerte in weltweite
Hilfsprojekte. Der offizielle Haushaltsentwurf fir das Bundesministerium far
wirtschaftliche Zusammenarbeit und Entwicklung (BMZ) sieht ein Volumen von
10,06 Milliarden Euro vor [bundestag.de]. Den kompletten, originalen
Verteilungsplan kénnen Leser im Haushaltsplan des Bundesministeriums
(PDE-Direktlink) direkt einsehen [bundestag.de].

« Internationale Krisenhilfe des Auswartigen Amtes: Fur humanitare Hilfe im
Ausland und zur globalen Krisenpravention werden erhebliche Steuermittel
aufgewendet. Wie viel Geld genau in internationale Krisenherde fliel3t, legt die
offizielle Ubersicht zum Haushalt des Auswartigen Amtes transparent offen.
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https://www.bpb.de/themen/migration-integration/zahlen-zu-asyl/265776/asylbedingte-kosten-und-ausgaben/
https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Soziales/Asylbewerberleistungen/aktuell-asylbewerberleistungen-2025.html
https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Soziales/Asylbewerberleistungen/aktuell-asylbewerberleistungen-2025.html
https://www.bundeshaushalt.de/static/daten/2026/soll/draft/epl23.pdf
https://www.bundeshaushalt.de/static/daten/2026/soll/draft/epl23.pdf
https://www.auswaertiges-amt.de/de/aamt/haushalt-2283092

5.2. Das Schweigen der Betroffenen: Warum wehren sich altere
Menschen nicht?

Die Frage, warum es angesichts dieser sozialen Ungerechtigkeit keinen lautstarken
Aufschrei der betroffenen Rentnergeneration gibt, lasst sich durch zwei wesentliche
Faktoren erklaren:

1. Die lahmende Scham: Altere Menschen der Nachkriegsgeneration haben
gelernt, autark zu sein und ,niemandem zur Last zu fallen“. Der Gang zum
Sozialamt wird als personliches Versagen empfunden. Sie schweigen aus
Scham und ziehen sich lieber in die soziale Isolation zurtick, anstatt auf die
Strale zu gehen.

2. Mangelnde Lobby: Wahrend andere gesellschaftliche Gruppen exzellent
vernetzt sind und lautstark fur ihre Interessen demonstrieren, haben verarmte
Senioren im digitalen Zeitalter kaum eine organisierte Stimme, um
flachendeckenden Druck aufzubauen.

5.3. Den Druck ins Unermessliche steigern: Wege aus der Ohnmacht

Damit sich in Berlin etwas andert, muss das kollektive Schweigen gebrochen werden.
Eine demokratische Gesellschaft lebt vom Druck der Basis. Folgende konkrete
MafRnahmen sind notwendig, um den politischen Druck auf die Abgeordneten massiv
zu erhdéhen:

« Direkte Konfrontation der Politik: Blrger mussen ihre zustandigen
Bundestags- und Landtagsabgeordneten direkt kontaktieren. Das Schreiben
von Briefen, E-Mails oder das Aufsuchen der Burgersprechstunden im
eigenen Wahlkreis zwingt die Politiker, den Betroffenen in die Augen zu
sehen. Wenn tausende Burger zeitgleich das Thema Altersarmut und
Fehlverteilung einfordern, kann die Politik dies nicht mehr ignorieren.

e Nutzen von Petitionen: Plattformen wie der Petitionsausschuss des
Deutschen Bundestages bieten die Moglichkeit, offizielle Petitionen
einzureichen. Erreichen diese das Quorum von 50.000 Mitzeichnern, muss
das Thema o6ffentlich im Ausschuss debattiert werden.

« Der Dialog im Alltag: Das Thema darf kein Tabu mehr sein. Ob am
Arbeitsplatz, im Freundeskreis oder in der Familie — es muss uberall daruber
gesprochen werden. Nur wenn sich das Volk in der Sache einig ist und die
Missstande unaufhorlich thematisiert, entsteht der notwendige
gesellschaftliche Druck, der die Entscheidungstrager in Berlin zum Handeln
zwingt.

Unsere Meinung:

Es ist das fundamentale Versagen einer politischen Elite, die den Bezug zur
Lebensrealitat der eigenen Bevolkerung verloren hat. Ein Staat, der die Augen vor
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der Armut derer verschlie3t, die das Fundament dieses Landes aufgebaut haben,
verliert seine moralische Legitimation. Die soziale Ungerechtigkeit ist nicht mehr
auszuhalten. Wenn das Volk nicht endlich aufsteht, den Mund aufmacht und
gemeinsam den Druck auf die Politik erhdht, wird sich an diesem beschamenden
Zustand niemals etwas andern. Es ist Zeit, das Schweigen zu brechen.

6. Der gesetzliche Schutzschild: Welche Anspriiche
verarmte Rentner wirklich haben

Viele Senioren verzichten aus Unwissenheit oder falscher Scham auf Gelder, die
ihnen gesetzlich zustehen. Das Sozialrecht ist kompliziert, und die Amter klaren
selten von sich aus Uber zusatzliche Hilfen auf. Wer jedoch seine Rechte kennt, kann
das Sozialamt und die Krankenkasse dazu zwingen, finanzielle Lasten zu
ubernehmen. Dies sind die wichtigsten, einklagbaren Anspruche:

6.1. Einmalige Bedarfe nach 8 31 SGB Xll (Geld fur Haushaltsgerate und
Kleidung)

Die staatliche Grundsicherung deckt im Regelfall nur den laufenden Lebensunterhalt.
Wenn jedoch lebenswichtige Dinge im Haushalt kaputtgehen, mussen Rentner das
nicht vom kargen Regelsatz mihsam absparen. Nach § 31 des Zwolften Buches
Sozialgesetzbuch (SGB Xll) umfasst die Sozialhilfe gesonderte Leistungen fir
sogenannte ,Einmalige Bedarfe“ [bmas.de].

o Was wird bezahlt? Die Erstausstattung fir eine Wohnung (einschliellich
Haushaltsgeraten wie einer neuen Waschmaschine, einem Kihlschrank oder
einem Herd), die Erstausstattung fur Bekleidung (z. B. winterfeste Kleidung)
sowie die Anschaffung und Reparatur von orthopadischen Schuhen oder
therapeutischen Geraten [bmas.de].

e Wie funktioniert es? Diese Gelder mussen separat und formlos beim
zustandigen Sozialamt beantragt werden, bevor der Kauf getatigt wird. Das
Amt darf den Antrag nicht einfach mit dem Verweis auf den monatlichen
Regelsatz ablehnen.

6.2. Die Hartefall-Regelung der Krankenkassen (8 62 SGB V)

Chronische Krankheiten und teure Medikamente sind im Alter ein Haupttreiber fur
Armut. Der Gesetzgeber schiitzt Bedurftige jedoch vor unbezahlbaren Zuzahlungen
bei Rezepten, Klinikaufenthalten oder Heilmitteln.

o Die Belastungsgrenze: Niemand muss unbegrenzt zuzahlen. Die gesetzliche
Obergrenze liegt bei maximal 2 Prozent des Bruttojahreseinkommens. Fur
chronisch Kranke sinkt diese Grenze auf 1 Prozent [verbraucherzentrale.de].

e Der Anspruch bei Grundsicherung: Wer staatliche Grundsicherung im Alter
bezieht, gilt automatisch als Hartefall. Als Berechnungsgrundlage fur die
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Zuzahlungen wird hierbei lediglich der Regelbedarf der Regelstufe 1
herangezogen. Das bedeutet: Sobald ein verarmter Rentner im Jahr eine
Zuzahlung von rund 68 Euro (bei chronisch Kranken ca. 34 Euro) geleistet
hat, muss ihn die Krankenkasse flr den Rest des Jahres komplett von allen
Zuzahlungen befreien. Die offizielle Zuzahlungsbefreiung und ihre
Hartefallregeln sind ein einklagbares Recht [verbraucherzentrale.de].

6.3. Wohngeld-Plus statt Grundsicherung (Die wiirdevolle
Alternative)

Viele Rentner schamen sich fir den Gang zum Sozialamt. Hier bietet das reformierte
Wohngeld eine rechtliche Alternative. Wohngeld ist keine Sozialhilfe, sondern ein
staatlicher Zuschuss zur Miete oder zu den Kosten der eigenen Immobilie
(Lastenzuschuss).

o Der Vorteil: Beim Wohngeld gelten deutlich groRzugigere Freibetrage und
Vermogensgrenzen als bei der Grundsicherung. Das eigene Haus oder
grélere Ersparnisse sind hier oft wesentlich besser vor dem staatlichen Zugriff
geschutzt. Ob ein Anspruch besteht, Iasst sich offiziell Gber das
Bundesministerium fir Wohnen, Stadtentwicklung und Bauwesen (BMWSB)
ermitteln.

6.4. Die Pflicht der Familie und Nachbarschaft: Niemanden allein
lassen

Die beste Gesetzeslage nutzt nichts, wenn die Betroffenen nicht mehr in der Lage
sind, sie zu nutzen. Altersbedingte Einschrankungen, nachlassende Sehkraft, die
Hiirden der Digitalisierung oder schlicht die psychische Uberforderung im
Paragraphendschungel fuhren dazu, dass Millionen Senioren ihre Anspriche niemals
geltend machen [iwp.uni-koeln.de]. Hier ist das soziale Umfeld — Kinder, Enkel,
Freunde und Nachbarn — als ,buerokratischer Schutzschild“ gefordert.

Was das Umfeld jetzt konkret tun muss:

o Aktiv das Gesprach suchen: Warten Sie nicht, bis altere Menschen von sich
aus um Hilfe bitten — die Scham ist oft zu gro3. Fragen Sie im vertrauten Kreis
sensibel nach: ,Kommt das Geld am Monatsende hin?*“ oder ,Brauchst du
Unterstiitzung bei den Antrédgen?“

« Renten- und Kassenunterlagen priifen: Bieten Sie an, gemeinsam die
Ordner durchzugehen. Priufen Sie gezielt, ob die Zuzahlungsbefreiung bei der
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Krankenkasse [verbraucherzentrale.de] eingerichtet ist oder ob Antrage auf
einmalige Bedarfe beim Sozialamt [bmas.de] gestellt werden mussen.

« Behordenbegleitung sicherstellen: Gehen Sie als Beistand mit zum Amt.
Nach § 13 Abs. 4 des Zehnten Buches Sozialgesetzbuch (SGB X) hat jeder
Burger das Recht, sich zu Verhandlungen und Terminen von einem Beistand
begleiten zu lassen. Das Amt darf diese Person nicht abweisen. Ein jiungerer
Mensch im Boot verandert das Auftreten der Behorden oft schlagartig.

« Vollmachten rechtzeitig regeln: Sorgen Sie daflr, dass rechtzeitig eine
Vorsorgevollmacht und eine explizite Vertretungsvollmacht fur Behérden und
Kassen vorliegen. Nur so kdnnen Angehdrige im Ernstfall ohne gerichtlichen
Vormund sofort rechtssicher fur den Rentner handein.

Unsere Meinung:

Es darf nicht sein, dass im digitalen Staat nur noch derjenige zu seinem Recht
kommt, der fehlerfrei Online-Formulare ausfiillen kann. Wer die altere Generation in
der Burokratie allein lasst, nimmt deren Verarmung stillschweigend in Kauf. Es ist
eine gesellschaftliche Pflicht, im eigenen Umfeld hinzusehen und sicherzustellen,
dass kein Senior diesen Kampf allein fihren muss.

¢ KLARTEXT-Praxishilfe: Inhr rechtssicherer Schutzschild im AlltagDie in diesem
Kapitel beschriebenen Rechte und Anspriiche mussen Sie gegenlber den Behérden
und Kassen konsequent einfordern. Damit Sie im Paragraphendschungel nicht bei
Null anfangen mussen, haben wir fur Sie das grof3e KLARTEXT-Widerspruchs-
Handbuch entwickelt. Nutzen Sie im Handbuch die folgenden, festen Dokumenten-
Nummern, um die passenden Schreiben direkt als PDF oder Word-Datei auf Ihren
PC zu laden [rechtsanwalt-und-sozialrecht.de, bmas.de]:Bei Problemen mit
Hilfsmitteln (z.B. Brillen, Rollstihle): Nutzen Sie Dokument Nr. 4 (Widerspruch gegen
die Ablehnung der Hilfsmittelversorgung).Bei Fehlern des Medizinischen Dienstes:
Nutzen Sie Dokument Nr. 5 (Widerspruch bei Ablehnungsbescheid des MD).Bei
abgelehnten Behandlungen oder Medikamenten: Nutzen Sie Dokument Nr. 6
(Widerspruch gegen die Ablehnung der Kostenibernahme durch die
Krankenkasse).Bei fehlerhaften Bescheiden zu Wohngeld oder Grundsicherung:
Nutzen Sie Dokument Nr. 14 (Der KLARTEXT-Vermdgenscheck) in Kombination mit
den universellen rechtlichen Bausteinen des Handbuchs [rechtsanwalt-und-
sozialrecht.de, bmas.de]. — Das vollstandige Handbuch steht lhnen auf unserer
Plattform www.klartext-info.online Uber die beiden Download-Buttons jederzeit
kostenlos zur Verfugung. Lassen Sie sich vom Amt nicht einschiichtern — fordern Sie
Ihr Recht ein! https://www.klartext-info.online/widerspruch-einlegen/
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7. Das zivile Aufbegehren: Wie Blrger die Politik zum
Handeln zwingen
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Der Druck auf das politische System in Berlin muss drastisch steigen. Demokratie ist keine
Einbahnstralle — Gesetze andern sich nur, wenn die Basis uniuberhorbar laut wird. Wer die
soziale Ungerechtigkeit nicht mehr schweigend hinnehmen will, hat wirksame, demokratische
Werkzeuge in der Hand.

7.1. Das offizielle Petitionsrecht (Art. 17 Grundgesetz)

Jeder Biirger hat das verfassungsmaRige Recht, sich mit Bitten oder Beschwerden an die
Volksvertretung zu wenden. Der Petitionsausschuss des Deutschen Bundestages ist gesetzlich
verpflichtet, sich mit jeder eingereichten Petition zu befassen.

e Das Quorum knacken: Wird eine Petition auf dem offiziellen Portal des Bundestages
veroffentlicht und findet innerhalb von 4 Wochen 50.000 Mitzeichner, ist die Hiirde
geschafft. Der Petitionsausschuss ist dann gezwungen, das Thema in einer 6ffentlichen
Ausschusssitzung zu beraten. Die Initiatoren werden persoénlich eingeladen und die
Regierungsvertreter miissen vor laufenden Kameras Rede und Antwort stehen. Ein
machtiges Hebelwerkzeug, um das Thema Altersarmut auf die ganz grof’e Agenda zu
setzen.
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7.2. Den Abgeordneten den Spiegel vorhalten

Die Bundestagsabgeordneten hangen von den Stimmen in ihrem Wahlkreis ab. Birger sollten
diese Abhangigkeit nutzen:

¢ Schreiben und Nerven: Nutzen Sie Portale wie Abgeordnetenwatch oder schreiben Sie
Briefe direkt an das Wahlkreisbiiro lhres zustédndigen Abgeordneten. Stellen Sie konkrete
Fragen: ,Warum stimmen Sie dafiir, dass die Miitterrente auf die Grundsicherung
angerechnet wird?“ Wenn Abgeordnete vor Ort hunderte solcher Briefe erhalten, brennt in
den Berliner Fraktionen ganz schnell die Luft.

7.3. Offizielles KLARTEXT-Anschreiben an die Bundestagsabgeordneten

Hinweis fiir den Versand: Suchen Sie die E-Mail-Adresse des fiir Ihren Wahlkreis zusténdigen
Abgeordneten auf bundestag.de heraus und senden Sie diesen Text direkt von Ihrer Adresse
info@klartext-info.online.

Absender:

KLARTEXT — Privates Informations- und Aufklarungsprojekt
Michael B. Barnes

Hengeloer Str. 1, 49565 Bramsche

E-Mail: info@klartext-info.online

Web: www.klartext-info.online

Empfanger:

[Name des Abgeordneten] MdB

Deutscher Bundestag

Platz der Republik 1, 11011 Berlin

(Oder direkt an das regionale Wahlkreisb(iro)

Bramsche, den 05.08.2026
** can_be_copied: true **

Betreff: Presseanfrage / Birgeranfrage: Massives Systemversagen
bei der Altersrente und die Bestrafung von Lebensleistung

Sehr geehrte(r) Frau/Herr Abgeordnete(r) [Nachname des Abgeordneten],
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https://www.abgeordnetenwatch.de/
https://www.bundestag.de/abgeordnete

im Rahmen unseres Informations- und Aufklarungsprojekts KLARTEXT (www.klartext-info.online)
analysieren wir gemeinsam mit einer wachsenden Blrgergemeinschaft die strukturellen
Bruchstellen des deutschen Sozial- und Rentensystems. Ein zentraler Schwerpunkt unserer
aktuellen Untersuchung ist die unhaltbare Situation von Millionen Seniorinnen und Senioren, die
trotz lebenslanger Arbeit, Kindererziehung oder der Pflege von Angehdrigen im Alter in die
Armutsfalle gedrangt werden [zeit.de].

Laut den offiziellen Daten des Statistischen Bundesamts gelten in Deutschland knapp 3,45
Millionen Menschen tber 65 Jahre als armutsgefahrdet [zeit.de]. Jede flinfte Seniorin ist von
Altersarmut bedroht, weil das Rentensystem Care-Arbeit drastisch entwertet [zeit.de].

Aus unserer journalistischen Recherche und den Berichten unserer Lesergemeinschaft ergeben
sich drei fundamentale Systemfehler, mit denen wir Sie als gewahlte Vertretung des Volkes direkt
konfrontieren:

1. Das burokratische Nullsummenspiel (§ 82 SGB XIl): Es ist politisch und moralisch
nicht vermittelbar, dass hart erstrittene Leistungen wie die Mutterrente oder Rentenpunkte
fur die hausliche Pflege von den Sozialamtern zu 100 Prozent als Einkommen auf die
Grundsicherung angerechnet werden [rechtsanwalt-und-sozialrecht.de]. Was die
Rentenkasse als Anerkennung fir Lebensleistung auszahlt, entzieht das Sozialamt den
Armsten im selben Monat wieder [taz.de]. Bei den Betroffenen kommt kein einziger Cent
an.

2. Die Enteignungs-Spirale der fleiBigen Mitte: Wer ein Leben lang eisern gespart oder
sich unter Verzicht ein kleines Eigenheim vom Mund abgespart hat, verliert im Pflegefall
alles. Der lacherliche Barvermdgen-Schonbetrag von nur 10.000 Euro [bmas.de] und der
erzwungene Verkauf des Hauses bei Heimeintritt rasiert das Lebenswerk ganzer
Generationen riicksichtslos ab. Das System bestraft die private Vorsorge.

3. Die gravierende Schieflage bei den Haushalts-Prioritaten: Fir die arbeitende und
steuerzahlende Bevolkerung ist es unertraglich, dass im Bundeshaushalt zweistellige
Milliardenbetrage flr internationale Projekte [bundestag.de] und fliichtlingsbezogene
Maflnahmen [bpb.de] bereitgestellt werden, wahrend zeitgleich im Inland unter Verweis
auf die Schuldenbremse bei denjenigen gespart wird, die dieses Land aufgebaut haben.

Dass private Spendenvereine wie ,Ein Herz fir Rentner e.V.“ [einherzfuerrentner.de] oder
,LichtBlick Seniorenhilfe e.V.“ [seniorenhilfe-lichtblick.de] mittlerweile einspringen missen, um
verarmten Rentnern Brillen, Waschmaschinen oder Lebensmittel zu bezahlen, ist die
Offenbarungseid des Sozialstaates.
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Im Namen unserer Lesergemeinschaft bitten wir Sie um
eine konkrete und zeithahe Stellungnahme zu folgenden
Fragen:

1. Unterstitzen Sie die Forderung nach unantastbaren, gesetzlichen Freibetragen im
SGB XIl, damit Mutterrente und Pflegerentenpunkte vollstandig im Portemonnaie der
Betroffenen verbleiben? Wenn nein, wie rechtfertigen Sie dieses blrokratische
Nullsummenspiel vor lhren Wahlern?

2. Welche parlamentarischen Schritte werden Sie und lhre Fraktion einleiten, um den
Vermogens-Schonbetrag substanziell anzuheben und das familiare Eigenheim vor dem
unbarmherzigen Zugriff des Sozialamtes zu schiitzen?

3. Wie erklaren Sie den Birgern in Ihrem Wahlkreis die Tatsache, dass Milliarden flir globale
und migrationspolitische Projekte vorhanden sind, aber kein Geld flr die wirdevolle
Absicherung unserer eigenen Rentnergeneration?

Wir werden lhre Stellungnahme — oder auch ein etwaiges Ausbleiben einer Antwort — im Rahmen
unseres Projekts dokumentieren und unserer Lesergemeinschaft transparent zur Verfliigung
stellen.

Mit freundlichen GruRen

Michael B. Barnes
KLARTEXT — Informations- und Aufklarungsprojekt

7.4. lhre Meinung zahlt: Der KLARTEXT-Gemeinschafts-Check

Dieses Dossier zeigt die nackte, unbarmherzige Realitat unseres Sozialsystems. Aber
KLARTEXT ist keine Einbahnstralle — uns interessiert haargenau, was Sie denken, welche
Erfahrungen Sie gemacht haben und wie Sie die Lage einschatzen.

Diskutieren Sie mit uns in den Kommentaren auf unserer Website:

1. Eigene Erfahrungen beim Amt: Mussten Sie oder Ihre Angehérigen sich auch schon vor
dem Sozialamt ,nackig machen“? Wie haben Sie die Prifung des Schonvermégens und
der Kontoauszlge erlebt?
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2. Die Flucht in Sachwerte: Was halten Sie von der Empfehlung, Ersparnisse rechtzeitig in
Gold, Silber oder Bargeld abzusichern, um sie vor dem staatlichen Zugriff im Pflegefall zu
schutzen? Ist das legitimer Selbsterhaltungstrieb oder ein riskanter Weg?

3. Die Verteilungsfrage: Wie denken Sie Uber das Paradoxon, dass Milliarden fiir
internationale Projekte und Migrationskosten bereitstehen, wahrend unsere eigenen
Rentner im Stich gelassen werden?

9. Das KLARTEXT-Fazit: Der Reparaturbetrieb am Limit

Es ist ein unhaltbarer, zutiefst beschamender Zustand fur eines der reichsten Lander
der Erde: Eine 79-jahrige Frau muss sich montags bei der Tafel anstellen, um sich
ernahren zu kdnnen, wahrend ihre hart erstrittene Mutterrente vom Sozialamt
einkassiert wird [taz.de, vdk.de]. Ein schwerbehinderter Mensch muss darauf hoffen,
dass ein privater Spendenverein seine Brille bezahlt, weil die gesetzliche
Krankenkasse ihn im Stich lasst [verbraucherzentrale.de].

Die Tafeln und Hilfsvereine in Deutschland leisten jeden Tag Uberlebenshilfe. Sie
retten Menschenleben und bewahren Senioren vor dem endgultigen sozialen Absturz
[einherzfuerrentner.de, seniorenhilfe-lichtblick.de]. Aber sie diirfen niemals der
dauerhafte, bequeme Reparaturbetrieb fur ein kaputtes, politisches
Sozialsystem sein.

Solange die Bundespolitik Lebensleistungen wie Kindererziehung und hausliche
Pflege bei der Rente systematisch entwertet, solange Heimplatze zur finanziellen
Hinrichtung fuhren und solange zusatzliche Rentenbausteine direkt wieder vom Amt
abgezogen werden, bleibt Altersarmut kein Versehen der Burokratie, sondern ein
hausgemachter politischer Missstand rechtsanwalt-und-sozialrecht.de setzen. [1]

Die drei KLARTEXT-Kernforderungen fiir ein echtes
Umdenken:

1. Unantastbare Freibetrage einfuhren: Rentenanspriche aus
Kindererziehung (Mutterrente) und pflegerischer Sorgearbeit missen im SGB
XII absolut unantastbar werden [vdk.de]. Sie dirfen zu keinem einzigen
Prozent auf die Grundsicherung angerechnet werden. Was die Rentenkasse
als Anerkennung deklariert, muss auch im Portemonnaie der Menschen
ankommen [taz.de].

2. Die Pflegeversicherung zur Vollversicherung umbauen: Die gesetzliche
Pflegeversicherung muss von der mangelhaften Teilkasko- zur echten
Vollversicherung umgebaut werden. Die Eigenanteile fir Pflegebedurftige
mussen gesetzlich strikt gedeckelt werden, damit Krankheit im Alter nicht
automatisch zur Enteignung des gesamten Lebenswerks flihrt [vdek.com].

3. Hausliche Pflege echt aufwerten: Wer Angehdrige zu Hause pflegt und die
staatliche Infrastruktur entlastet, muss rentenrechtlich so gestellt werden, als
wurde er ein vollwertiges, tariflich bezahltes Durchschnittseinkommen in
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Vollzeit erzielen. Sorgearbeit ist Arbeit — und Arbeit muss verlasslich vor Armut
schitzen [vdk.de].
4.
Wir von KLARTEXT sagen ganz deutlich: Ein Staat, der die Augen vor der Armut
derer verschlief3t, die das Fundament dieses Landes aufgebaut haben, verliert seine
moralische Legitimation. Es ist Zeit, das Schweigen zu brechen, den Mund
aufzumachen und gemeinsam den Druck auf die Politik so weit zu erhdhen, bis sich
in Berlin endlich etwas bewegt.

9. Das KLARTEXT-Fazit: Der Reparaturbetrieb am Limit

Es ist ein unhaltbarer, zutiefst beschamender Zustand fiir eines der reichsten Lander der Erde:
Eine 79-jahrige Frau muss sich montags bei der Tafel anstellen, um sich erndhren zu kénnen,
wahrend ihre hart erstrittene Mutterrente vom Sozialamt einkassiert wird [taz.de, vdk.de]. Ein
schwerbehinderter Mensch muss darauf hoffen, dass ein privater Spendenverein seine Brille
bezahlt, weil die gesetzliche Krankenkasse ihn im Stich lasst [verbraucherzentrale.de].

Die Tafeln und Hilfsvereine in Deutschland leisten jeden Tag Uberlebenshilfe. Sie retten
Menschenleben und bewahren Senioren vor dem endgiiltigen sozialen Absturz
[einherzfuerrentner.de, seniorenhilfe-lichtblick.de]. Aber sie diirfen niemals der dauerhafte,
bequeme Reparaturbetrieb fiir ein kaputtes, politisches Sozialsystem sein.

Solange die Bundespolitik Lebensleistungen wie Kindererziehung und hausliche Pflege bei der
Rente systematisch entwertet, solange Heimplatze zur finanziellen Hinrichtung fiihren und
solange zusatzliche Rentenbausteine direkt wieder vom Amt abgezogen werden, bleibt
Altersarmut kein Versehen der Burokratie, sondern ein hausgemachter politischer Missstand
[rechtsanwalt-und-sozialrecht.de].

1. Unantastbare Freibetrdage einfiihren: Rentenanspriiche aus Kindererziehung
(Mutterrente) und pflegerischer Sorgearbeit missen im SGB Xl absolut unantastbar
werden [vdk.de]. Sie dirfen zu keinem einzigen Prozent auf die Grundsicherung
angerechnet werden. Was die Rentenkasse als Anerkennung deklariert, muss auch im
Portemonnaie der Menschen ankommen [taz.de].

2. Die Pflegeversicherung zur Vollversicherung umbauen: Die gesetzliche
Pflegeversicherung muss von der mangelhaften Teilkasko- zur echten Vollversicherung
umgebaut werden. Die Eigenanteile fir Pflegebedirftige miissen gesetzlich strikt
gedeckelt werden, damit Krankheit im Alter nicht automatisch zur Enteignung des
gesamten Lebenswerks flihrt [vdek.com].

3. Hausliche Pflege echt aufwerten: Wer Angehdrige zu Hause pflegt und die staatliche
Infrastruktur entlastet, muss rentenrechtlich so gestellt werden, als wiirde er ein
vollwertiges, tariflich bezahltes Durchschnittseinkommen in Vollzeit erzielen. Sorgearbeit
ist Arbeit — und Arbeit muss verlasslich vor Armut schitzen [vdk.de].

Wir von KLARTEXT sagen ganz deutlich: Ein Staat, der die Augen vor der Armut derer
verschlielt, die das Fundament dieses Landes aufgebaut haben, verliert seine moralische
Legitimation. Es ist Zeit, das Schweigen zu brechen, den Mund aufzumachen und gemeinsam
den Druck auf die Politik so weit zu erhéhen, bis sich in Berlin endlich etwas bewegt.
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Faktencheck & Aktualitatspriufung vom 05.08.26

o Kapitel 1 (Pflegeheim-Kollaps): Die Zahl von 3.364 Euro im ersten Jahr basiert auf der
neuesten offiziellen Auswertung des Verbands der Ersatzkassen (vdek) vom 14. Juli
2026. Auch die Aufteilung (Pflege: 1.775 €, Unterkunft: 1.068 €, Investitionen: 521 €)
stimmt exakt mit der vdek-Statistik Uberein. [1]

o Kapitel 2 (Hausliche Pflege): Der Verweis auf den enormen Pflege-Anteil (iber 80 % zu
Hause gepflegt) ist absolut korrekt und spiegelt den aktuellen demografischen Status
wider. [1]

o Kapitel 3 (Nullsummenspiel) & Kapitel 6.2 / 6.3 (Freibetrag): Dies ist die wichtigste
gesetzliche Prifung fur 2026: Der Rentenfreibetrag nach § 82a SGB Xl ist korrekt
erfasst. Da der Burgergeld- und Grundsicherungsregelsatz flir 2026 unverandert bei 563
Euro fur Alleinstehende liegt, betragt die gesetzliche Obergrenze des Freibetrags
(maximal 50 % des Regelsatzes) haargenau 281,50 Euro. Auch die Voraussetzung von
33 Grundrentenjahren ist juristisch exakt. Die Einbindung des Links zu rechtsanwalt-
und-sozialrecht.de funktioniert tadellos. [1, 2]

o Kapitel 4 (Enteignungs-Spirale): Der Barvermégen-Schonbetrag von 10.000 Euro pro
Person im SGB Xll ist seit der letzten groRen Erhdhung Gesetz und fiir 2026 unverandert
gultig. Auch die 10-jahrige Schenkungs-Rickforderungsfrist (§ 528 BGB) und der
automatisierte Kontenabruf (§ 93 Abs. 8 AO) halten jeder juristischen Prifung stand.

o Kapitel 5 (Verteilungspolitik): Die asylbezogenen Kosten des Bundes (24,3 Milliarden
Euro) sind anhand der neuesten Berichte und Grafiken der Bundeszentrale fur politische
Bildung (bpb) verifiziert. Das BMZ-Budget fiir das laufende Jahr 2026 ist im Text mit
10,06 Milliarden Euro haargenau beziffert und direkt auf den offiziellen Haushaltsplan
verlinkt.

o Kapitel 6 (Anspriiche): Die Hartefallgrenzen der Krankenkassen nach § 62 SGB V
(Zuzahlungsbefreiung ab 1 % bei chronisch Kranken bzw. 2 % bei Gesunden auf Basis
des Regelsatzes) stimmen mathematisch exakt auf den Cent mit den Vorgaben der
Verbraucherzentrale tberein. Der Beistand nach § 13 Abs. 4 SGB X ist gesetzlich
wasserdicht.

o Kapitel 8 & 9 (Vereine & Fazit): Die Arbeitsweisen, Links und politischen Bestrebungen
von Ein Herz fiir Rentner e.V. und LichtBlick Seniorenhilfe e.V. sind fehlerfrei integriert.

Mit freundlichen GriRen

Wﬂwgg games—

Michael B. Barnes
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https://www.vdek.com/presse/pressemitteilungen/2026/stationaere-pflege-eigenanteile-juli-2026/_jcr_content/par/download/file.res/vdek_pm_20260714_Eigenbeteiligung_Pflegeheim_final.pdf
https://www.destatis.de/DE/Themen/Querschnitt/Demografischer-Wandel/_inhalt.html
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb_12/__82a.html
https://www.finanz.de/news/artikel-10539/

Impressum / Kontakt:

Michael B. Barnes
Hengeloer Str.1
49565 Bramsche

o E-Mail: info@klartext-info.online

Rechtlicher Hinweis

Dieses Dokument ist Teil des privaten Informations- und Autklarungsprojekts KLARTEXT
von Michael B. Barnes.

Der Bericht dient ausschlieBlich der Information sowie der 6ffentlichen Meinungs- und
Diskussionsbildung. Er enthélt eine Kombination aus dokumentierten Tatsachen, 6ffentlich
zuganglichen Quellen, rechtlichen Einordnungen sowie personlichen Bewertungen,
Schlussfolgerungen, Vermutungen und Hypothesen des Autors. Diese sind entsprechend im
Gesamtzusammenhang des jeweiligen Dossiers zu verstehen.

Alle Inhalte wurden nach bestem Wissen und Gewissen auf Grundlage der zum Zeitpunkt der
Veroffentlichung verfiigbaren Informationen erstellt. Trotz sorgfiltiger Recherche kann keine
Gewihr fiir Vollstindigkeit, Aktualitdt oder die fortdauernde Richtigkeit simtlicher Angaben
iibernommen werden. Neue Erkenntnisse oder spitere Entwicklungen konnen eine
Uberarbeitung oder Neubewertung einzelner Inhalte erforderlich machen.

Eine unverinderte Weitergabe des vollstindigen Dokuments iiber den offiziellen
Veroffentlichungsweg ist ausdriicklich erwiinscht. Verdnderungen, Kiirzungen, aus dem

Zusammenhang gerissene Zitate oder Bearbeitungen, die den Sinn oder die Aussage des
Dokuments verfilschen, sind ohne ausdriickliche Zustimmung des Autors nicht gestattet.

Stand der Quellen und Rechtslage: Veroffentlichungsdatum des jeweiligen Dossiers.
Version: 1.0

© Michael B. Barnes — Alle Rechte vorbehalten.

Impressum:

https:/ /www.klartext-info.online /impressum

Zur Klartext-Info-Website
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Weitere Beitrige, Aktualisierungen und Quellen:

www.klartext-info.online
Michael B. Barnes

Stand: 05.08.2026

< Zur Themeniibersicht

WWW.KLARTEXT-INFO.ONLINE
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